
FACIAL ANALYSIS · 个人面部报告

你的面部分析

协调度评分

9.1 / 10

脸型

椭圆形

你的突出优势

对称度

对称度

98%

额头、颧骨与下颌 · 颧骨宽度 = 100%

额头 85%

颧骨 100%

下颌 82%

你的脸型接近椭圆形。额头和下颌宽度分别为颧骨宽度的 85% 和 82%。额头比下颌宽，差值占颧骨宽

度的 3%。脸长为颧骨宽度的 1.24 倍。

可以试中分或两侧均匀后梳，让左右五官清晰呈现，再与轻微侧分比较，选择端正或松弛的效果。
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面部轮廓一览

脸型

椭圆形

脸长 / 颧骨宽

1.24

额头宽 / 颧骨宽

0.85

下颌宽 / 颧骨宽

0.82

五官宽度 / 颧骨宽度

右眼宽 / 颧骨宽 0.199

左眼宽 / 颧骨宽 0.2

鼻宽 / 颧骨宽 0.342

嘴宽 / 颧骨宽 0.52

额头、颧骨与下颌构成你的整体轮廓。挑选发型和镜框时，先看它们如何衬托脸部的宽窄变化，再比较

眉眼周围的效果。

报告中的左右以照片中的人物自身为准。
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你的协调度评分

协调度评分

9.1 / 10

你的六项评分 · 0-100

对称度 98 / 100

黄金比例对照 90 / 100

纵向三庭 75 / 100

横向五眼 86 / 100

眼角倾斜 96 / 100

下颌宽度比例 96 / 100

你的突出优势: 对称度

你的前两项优势是对称度（98/100）和眼角倾斜（96/100），两项相差 2 分。可以优先尝试突出这些

特点的造型。

可以试中分或两侧均匀后梳，让左右五官清晰呈现，再与轻微侧分比较，选择端正或松弛的效果。
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你的左右均衡

对称度

98%

右眼宽 / 颧骨宽

0.199

左眼宽 / 颧骨宽

0.2

左右宽度 / 颧骨宽度

右眼宽 / 颧骨宽 0.199

左眼宽 / 颧骨宽 0.2

右眉宽 / 颧骨宽 0.308

左眉宽 / 颧骨宽 0.321

你的对称度为 98%。眼部的左右最接近，差异占颧骨宽度的 0.35%；下颌的差异最大，为 1.25%。

对照两侧眉形、眼形和唇线。整理眉毛或上妆时，可以逐侧少量调整，再观察整张脸的视觉均衡。
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五官对称度

眼部左右差异 / 颧骨宽

0.35%

鼻部左右差异 / 颧骨宽

0.43%

嘴部左右差异 / 颧骨宽

0.45%

左右差异 · 占颧骨宽度的百分比

眼部左右差异 / 颧骨宽 0.35%

鼻部左右差异 / 颧骨宽 0.43%

嘴部左右差异 / 颧骨宽 0.45%

眉部左右差异 / 颧骨宽 0.8%

下颌左右差异 / 颧骨宽 1.25%

左右差异从眼部的 0.35% 到下颌的 1.25%，相差 0.9 个百分点。其中，眼部为 0.35%，眉部为 0.8%。

对照两侧眉形、眼形和唇线。整理眉毛或上妆时，可以逐侧少量调整，再观察整张脸的视觉均衡。
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脸型与轮廓

脸型

椭圆形

脸长 / 颧骨宽

1.24

额头宽 / 颧骨宽

0.85

下颌宽 / 颧骨宽

0.82

额头、颧骨与下颌 · 颧骨宽度 = 100%

额头 85%

颧骨 100%

下颌 82%

你的脸型接近椭圆形。额头和下颌宽度分别为颧骨宽度的 85% 和 82%。额头比下颌宽，差值占颧骨宽

度的 3%。脸长为颧骨宽度的 1.24 倍。

选择发型时，以颧骨位置为参照调整蓬松度。额头和下颌周围的层次能让轮廓更柔和，清晰的分缝则更

显利落。
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纵向三庭

上庭

32% · 估算

中庭

32% · 估算

下庭

36% · 估算

上、中、下庭占比 · %

32% · 估算 32% · 估算 36% · 估算

上庭  32% · 估算 中庭  32% · 估算

下庭  36% · 估算

你的上、中、下庭分别占 32%、32%、36%。下庭占比最大，为 36%；中庭与下庭相差 4 个百分点。

刘海能调整额头的露出范围，颧骨或下巴附近的层次能改变视觉重心。可以把头发拨开，再逐一比较这

几种效果。
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横向五眼

右侧外缘留白

17%

右眼宽

20%

两眼间距

27%

脸部横向五段占比 · %

17% 20% 27% 20% 16%

右侧外缘留白  17% 右眼宽  20%

两眼间距  27% 左眼宽  20%

左侧外缘留白  16%

你的双眼间距占脸宽 27%；右眼宽占 20%，左眼宽占 20%，平均为 20%。双眼间距是平均眼宽的 1.35

倍。

试戴眼镜时，观察双眼在镜片中的位置。在镜框总宽度接近的款式中，比较不同鼻梁宽度的佩戴效果。
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三项黄金比例对照

黄金比例对照

90 / 100

嘴宽 / 鼻宽

1.52

鼻底至下巴 / 唇间至下巴

1.48

你的三组比值与 1.618 参照

嘴宽 / 鼻宽 1.52

鼻底至下巴 / 唇间至下巴 1.48

下唇厚 / 上唇厚 1.69

黄金比例参照 1.618

以 1.618 为参照，你的口鼻宽度比为 1.52（低 0.098），下庭分段比为 1.48（低 0.138），下唇与上唇

厚度比为 1.69（高 0.072）。

沿照片上的标线观察嘴鼻宽度、下庭分段和上下唇厚度，这三组比例共同呈现你面部的细节特点。
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眼部与眼角倾斜

右眼宽 / 颧骨宽

0.199

左眼宽 / 颧骨宽

0.2

右眼开合 / 眼宽

0.268

左眼开合 / 眼宽

0.265

眼间距 / 平均眼宽

1.357

外眼角跨度 / 颧骨宽

0.668

左右眼角倾斜 · 度

右眼角倾斜 4.6°

左眼角倾斜 4.1°

右／左眼宽占颧骨宽度 19.9%／20%，相差 0.1 个百分点。开合比为 0.268／0.265，相差 0.003；眼角倾斜

为 4.6°／4.1°，相差 0.5°。

你的眼角整体走向偏上扬。想突出这一走向，可以沿外眼角轻描；偏好柔和轮廓时，可以比较圆润镜框。
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眉毛与眉眼间距

右眉宽 / 颧骨宽

0.308

左眉宽 / 颧骨宽

0.321

眉眼间距 / 同侧眼宽

右眉眼距 / 眼宽 0.701

左眉眼距 / 眼宽 0.711

右／左眉宽占颧骨宽度 30.8%／32.1%，相差 1.3 个百分点。眉眼距分别为同侧眼宽的 0.701／0.711 倍

，相差 0.01。

先把眉毛向上、向外梳理，再用细线条补出需要的层次，最后观察眉尾与眼部的衔接是否自然。
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鼻部比例

鼻高 / 脸长

0.281

鼻高 / 鼻宽

1.019

鼻宽 / 颧骨宽

0.342

鼻宽、嘴宽 / 颧骨宽度

鼻宽 / 颧骨宽 0.342

嘴宽 / 颧骨宽 0.52

你的鼻宽为颧骨宽度的 34.2%，鼻根至鼻底的高度为脸长的 28.1%；鼻高是鼻宽的 1.019 倍。

想增加鼻部立体感，可以沿鼻梁轻扫高光，并在两端自然晕开。先在日光下观察正面效果，再决定修饰

的深浅。
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嘴部与唇部比例

嘴宽 / 颧骨宽

0.52

张口高度 / 嘴宽

0.161

上、下唇厚度 / 嘴宽

上唇厚 / 嘴宽 0.077

下唇厚 / 嘴宽 0.13

你的下唇厚度是上唇的 1.69 倍。上、下唇厚分别占嘴宽 7.7% 和 13%，唇间开口占 16.1%。照片中的

双唇间可见缝隙。

用柔和唇色沿自然唇线描绘，再逐渐叠加颜色。唇部中央少量提亮，能突出唇峰与唇面的弧度。
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下颌线与下庭均衡

下颌宽 / 颧骨宽

0.82

鼻底至唇间 / 下庭

32.37%

唇间至下巴 / 下庭

67.63%

下庭两段占比 · %

32.37% 67.63%

鼻底至唇间 / 下庭  32.37% 唇间至下巴 / 下庭  67.63%

你的下颌宽度为颧骨宽度的 82%。下庭中，鼻底至唇中点占 32.37%，唇中点至下巴占 67.63%，相差

35.26 个百分点。

你的下颌从颧骨向下适度收拢。可以比较两侧收起的发型与下巴周围的柔和层次，选择清晰或柔和的轮

廓。
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你的优势与造型方向

你的突出优势

对称度

三庭五眼均衡

80 / 100

对称度

98 / 100

你的六项评分 · 0-100

对称度 98 / 100

黄金比例对照 90 / 100

纵向三庭 75 / 100

横向五眼 86 / 100

眼角倾斜 96 / 100

下颌宽度比例 96 / 100

你的前两项优势是对称度（98/100）和眼角倾斜（96/100），两项相差 2 分。可以优先尝试突出这些

特点的造型。

可以试中分或两侧均匀后梳，让左右五官清晰呈现，再与轻微侧分比较，选择端正或松弛的效果。
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发型：轮廓、分缝与质感

原始照片

脸型: 椭圆形

你的脸型接近椭圆形。额头和下颌宽度分别为颧骨宽度的 85% 和 82%。额头比下颌宽，差值

占颧骨宽度的 3%。脸长为颧骨宽度的 1.24 倍。

可以尝试柔和层次，让头顶与两侧的蓬松度保持均衡，再用中分或轻微侧分呈现不同气质。

1. 中分轻层次

保留中间分缝，在发尾增加轻柔层次，让头顶与两侧的蓬松度保持均衡。

2. 自然侧分

把分缝稍移向一侧，让前侧发丝自然弯曲，发尾保持轻盈。

3. 轻盈后梳

把前侧发丝轻轻向后梳起，头顶保留少量蓬松，两侧收拢或别至耳后。
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眼镜：镜框轮廓与佩戴

原始照片

脸型: 椭圆形 · 外眼角跨度 / 颧骨宽: 0.668

你的双眼外眼角跨度为颧骨宽度的 66.8%，鼻宽为 34.2%。试戴镜框时，比较双眼在镜片中的

位置，以及鼻梁处的贴合感。

想要利落轮廓可以试柔和矩形框，偏好温和气质可以试圆润镜框。

4. 柔和矩形框

试戴圆角矩形镜框，再比较适中与轻细两种框缘，选择眼部轮廓的清晰程度。

5. 圆润镜框

尝试柔和圆润的镜片形状，确认镜框宽度自然贴合脸部，鼻梁处佩戴稳固。
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眉唇与轻度修饰

原始照片

右眉眼距 / 眼宽: 0.701 · 左眉眼距 / 眼宽: 0.711 · 下唇厚 / 上唇厚: 1.69

可以比较三种效果：自然眉形搭配清透唇色、轻描眉眼、加深唇色。其余造型保持一致，观察

哪一种重点更衬托你的五官。

6. 轻描眉形

你的右侧眉眼距为眼宽的 0.701 倍，左侧为 0.711 倍。

先梳理眉毛，再用细线条填补想加强的位置。稍微远离镜子，观察两侧眉眼的整体均衡。

7. 突出自然唇形

你的下唇厚度为上唇的 1.69 倍，可以先沿自然唇形轻描轮廓。

用柔和唇色沿自然唇线描绘，再逐渐叠加颜色。唇部中央少量提亮，能突出唇峰与唇面的弧度

。
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你的造型选择

眉毛与眉眼间距 下颌线与下庭均衡

可以试中分或两侧均匀后梳，让左右五官清晰呈现，再与轻微侧分比较，选择端正或松弛的效果。

使用相同的相机、距离和光线拍摄对比照片，并排观察分缝、镜框或妆容细节，选择更喜欢的一版。

先选一款发型

脸型: 椭圆形

你的脸型是椭圆形，先试中分轻层次。其余

造型保持一致，与现在的发型并排比较。

先选一款镜框

你的突出优势: 对称度

你的脸型是椭圆形，先试柔和矩形框。搭配

选好的发型，观察眉眼周围的整体效果。
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你的个人摘要

协调度评分 9.1 / 10

脸型 椭圆形

你的突出优势 对称度

嘴宽 / 鼻宽 1.52

鼻底至下巴 / 唇间至下巴 1.48

下唇厚 / 上唇厚 1.69

你的六项评分 · 0-100

对称度 98 / 100

黄金比例对照 90 / 100

纵向三庭 75 / 100

横向五眼 86 / 100

眼角倾斜 96 / 100

下颌宽度比例 96 / 100

先选一款发型: 中分轻层次. 可以尝试柔和层次，让头顶与两侧的蓬松度保持均衡，再用中分或轻微侧分

呈现不同气质。

先选一款镜框: 柔和矩形框. 想要利落轮廓可以试柔和矩形框，偏好温和气质可以试圆润镜框。

可以试中分或两侧均匀后梳，让左右五官清晰呈现，再与轻微侧分比较，选择端正或松弛的效果。
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